
Treat them as life, not meat

생명으로
고기 아닌

농장동물 캠페인
Campaign for farm animals

청이 자스민봄이오팔 별이산이

소

사람의 소비를 위해 국내에서만 한 해 100만 마리 이상의 소, 1800만 마리 이상의 돼지, 10억 마리 이상의 닭이 도살됩니다. 

농장동물들은 ‘가축화’되어 비대하고 부자연스러운 몸집으로 개량되었습니다. 생명인 그들을 오직 고기 생산 ‘기계’로 

취급하는 게 오늘날의 공장식 축산입니다.동물의 삶

좁은 스톨(감금틀)에 갇혀 출산을 반복하는 엄마 돼지는 몸을 뒤집지조차 못합니다. 

새끼 돼지들은 마취 없이 이빨, 꼬리가 잘리고, 고기 냄새 제거를 위해 거세되고, 생후 28일만에 

어미와 분리되어 6개월에 도살당합니다. 

어미 돼지는 새끼 이유 후 바로 인공수정으로 임신당합니다.

돼지

자연수명이 평균 20년인 닭이지만, 고기를 위해서 육계는 태어난 지 한 달이면 도살당합니다. 

산란계 암탉은 좁은 배터리 케이지에 갇혀 알을 생산하는 도구로 취급됩니다.

수평아리는 알을 낳지 못한다는 이유로 태어나자마자 분쇄기로 빨려 들어가 갈려집니다. 

닭

동물을 착취하지 않는 생활 양식을 지향하는 것을 비거니즘 Veganism이라고 합니다.  

식습관 중심의 채식주의를 생각하기 쉽지만, 비거니즘은 ‘최대한 가능하고 현실적인 범위에서 모든 형태의 동물 착취를 

지양하는 생활 방식이자 철학’입니다. 동물의 ‘살코기’뿐만 아니라, 동물에게서 파생된 우유나 계란, 동물의 털이나 가죽을 

이용한 의류 제품, 동물 실험을 거친 화장품, 동물의 노동력이 착취된 제품 소비를 거부하기도 합니다.

개인의 관심, 신념, 노력, 여력에 따라 다양한 이유로 동물 착취를 반대할 수 있으며, 각기 다른 방법으로도 실천 가능합니다. 

비거니즘의 이유
식습관 측면에서
비거니즘의 종류

비건

락토

오보

락토오보

페스코

폴로

플렉시테리언

공장식 축산이 만연한 사회에서 동물권행동 카라는 

농장동물의 복지를 위해 공장식 축산 철폐 운동에 목소리를 냅니다. 

스톨, 베터리 케이지와 같은 감금틀 추방을 요구하고, 농장동물의 사육두수 제한과 동물복지 축산농장으로의 전환을 

이야기합니다. 예방적 살처분 정책의 문제점을 짚고 대안 모색 등을 통한 가축전염병 대응 활동도 합니다. 

더 나아가, 공장식 축산이 기후위기의 주범임을 알리고 

공공급식 내 채식선택권과 육류 소비량 저하를 위한 비거니즘의 확산에 힘씁니다. 

철폐 운동
공장식 축산

공장식 축산 철폐를 위해
서명하기

동물들의 안식처로 불리는 ‘생츄어리’는 위기에 처한 동물들을 구조해 안전하게 본연의 습성대로 살아갈 수 있도록 

보호하는 곳입니다. 생츄어리에서 농장동물은 착취와 고통, 도살에서 해방되어 ‘고기’가 아닌 지각력 있는 존엄한 

생명으로 대해집니다.

 팜 생츄어리
운영

‘결연 후원’은 월 2만원의 후원으로 구조동물의 치료, 사회화, 입양을 지원하는 프로그램입니다. 
마음으로 하는 입양, 결연으로 카라와 함께 농장동물들을 지켜주세요.

www.ekara.org
/support
/relation

카라 홈페이지

‘결연 후원’

결연

또는

확산
시민 실천

카라 더봄센터에서는 정기 봉사자님을 대상으로 비건 채식 점심식사를 제공합니다. 
비건 키친은 동물권에 대한 관심과 비거니즘 실천을 확장하기 위한 노력입니다. 

완벽하지 않아도 괜찮습니다. 비거니즘을 실천하면서 공장식 축산에 균열을 낼 수 있습니다. 
농장동물과 지구를 살리는 채식에 함께해 주세요! 

 활동

초원에서 풀을 뜯는 소는 없습니다.

자연수명이 평균 20년이지만 밀집 사육되는 소는 30개월이면 도살됩니다. 

젖소 어미는 우유 생산을 위해 임신과 출산을 반복하며 태어난 새끼를 뺏기는 고통을 경험합니다. 

동물

환경

건강

사람

지구 환경적인 측면을 고려한 
지속 가능한 소비하기

과도한 영양과 칼로리 소비 사회의 대안으로 
채식 중심 식생활로 살아가기

동물 산업이 초래하는 불평등한 식량문제, 빈곤, 
기후변화, 도축업 노동자들의 고통을 생각하기

동물을 물건으로 취급하고 
착취, 소비하는 행위에 대항하기

비건 키친

결연 후원

카라의 미니 팜 생츄어리에는 염소와 닭, 사향오리, 칠면조, 

미니피그 등이 살고 있으며 개별 특성에 맞는 환경 조성과 

돌봄을 위해 노력하고 있습니다. 

팜 생츄어리를 통해 농장동물들을 마주하고 새롭게 관계를 

맺으며, 공장식 축산에 의문을 제기하고 더 많은 사람들이 

비거니즘에 관심을 갖고 실천해보기를 기대하고 있습니다.

결연 후원을 통해 카라에서 구조된 

농장동물들의 소식을 받아보실 수 있습니다.

비거니즘

공장식 축산과


